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PENDAHULUAN

ARL di Isdonesia hingea whun 2019
dilaprrkan masih tedap tingei, vaioa 305 per
LD kelghinm hidop, kebih tinggi dori
target  Bustsinobie  Development  Goals
(500G yakni kurang dari 70 per 100
kelahiran hidup (Sesiana. Sali, 2%, Hasil
survel Demograli dan Kesehatan Indonesia
(SDEL) twhus 2007 dilaporkan AKB di
Indopeska masih fetap linggs yai 24 per
L0000 kelahdran hidup (KH). naman tagge
yang diharspkan dapst menvmankan AKE
menjadi 16 per LOMF Kelabran hidup di

bun 2024 (Kemenkes 2020 Hokermnos-
dirjen-kesms-paparkan-strategi-
penurunon-aki-dan-necnatal )

Berdasarkan ks LEIP Jabar Taliin
H0E) bohwa ongks kemation by Provinsi
Tawa Baral tahus 2020 vadto sebesar $3.77
per 1M kelshivan hidup da atas targe
vang ditetapkan sebesas 850 10000 KH.
bal ini dikaresakan adanva peningkocan
knsug kemadian ibu di Jawn Barat yaibu dori
fifd Bosus peda tabon X019 dibaslingkan
tabap M yoate 745 kasus  kennikon
sehanvak 61 kasus.  Sedamgkan i
knbupaten Bekasi berdasorkan dotn dan
Profile. Kesehatan  Bekasi 2020 angka
kematian by mengalom  kenaikan  dar
tabian 2009 sebanyak 22 kasus Kermatian,
pinkia talain MYRE O mengady 29 kasus
kematian ibu don kennikan Kembali pada
tahian 2021 sehanyak 33 kssas  kemadian
ibu i RKabupaten  Bekasi.  Peavebah

{151
kematizn Fhu amtara L pendarshin
sebanyak  XT03%,  Hipenensi  dadam
kebamilan  (HOK)  schanyak  28.72%,
gangeuan  daval  sebamyak 9RO,
Gungewin Mewbolik sebamyvak 3 4%% din
26, 508% desbabkon Ine-lain (Kesehstan

insi Towa Barat 20200,

Kemution fhu dischabkan olch gangeunn
selama kEchamilan  atawpen  kefika
persalinan. Beborapa penvebusb  kematin
iby antara lain adaleh akibet gangewan
hipertersi 3307%, pendanidian  ohatetnk
27.03% _ kompilkasi non obsbetik 15 7%,
kamplileasi obaremnk 12 14%. infeksl 6 06%
dan penyebab laimya 481%. Persontaoe
kematizn  neonatal  tertimgpi  disehabkan
alel komplikasi pada kejadian intraparum
28,3%.  penguan  pornapasan dan
kardiovaskolar 2153%, BELR dan lahir
premutur [9%, keluhimn konpenital 148%,
akitun tetmes neon@onim 1,2%, inleks
7.3% dan okibet dumnya 5.27% (Kemenkes
200 Sumiber Rencana Ak Kesshatn
Masyarakat Tabun 2020-2024

Preeklampsia  sampal saal ini masih
menjedi pemyvebub webesar mochiditas duan
mortolitns maternal fetul disehrsh donio,
Sulah sutu  reori diosar yang  paling
hertanggune - pewvplk  dalam terjpdinga
sindroma  inl  adalah disfupgsi endosel
dalom  defek  plosentasi,  Precklampsia
sebaga  ceatl sindrom  spesifik dodam
kebamilen  berapa berkurangnys  perfusi
plazenia skiba voscspaeme dan aktivicas

el Vang p:lqj.;i ;lﬁ.hir:l}'u akiin
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mempengaruh selureh system organ yang
ditamiai dengun hiperiensi (Logan et al.-
Zﬂal.

Angks keldian precklampsia di negara
maju odalah 1.3%-6%, sedongkon di negara
berkembang  adalsh | 2%-18%. Insiden
precklimpsin i Indonesi sandin adalah
[ZE273tabmn otau sekitar 5.3% {POGL.
KR Bendnsarkan data WHD paby tshan
HIlE. anpka kejpadian  preeklompsm i
sefuruh dunia berkisar 31 4%, I negara
maju, angka kejadian procklmmpsin berkisar
fi.4% . Sedongkan kejadion preekbimpsin di
Indomesia tahun 0N desgan previadens
sehesar Bd% (Kemenkes 2021), Penvebab
lapzsung  kematian  ibu (AKD yaiw
dischabkan  precklnmpsis'eklsmsin dan
perdarthian,  Jumiil Eematian dbo yang
dischobkan  karenn pdomys  precklampsin
dalam kebounilan pada tahed 20M7 yail
'J,?&"R: (SDEL, kLT,

Salsh  satn cars  uwimk  mencegah
timbulnya precklampsia adalah  dengan
menghilangkan  atan mguw,gi faktor
risike cerjudinya preekBampsia. Oleh karena
it precklampsin dapat dicegah, kbususnyo
denman melsksanoken  suresilans dan
deteksi dimi prevalensi precklampsio
reputama pada B amil > 20 tahon dan >
35 tabhan. b hamal berusia =20 hingga >335
taben  dopa  melakukan  pemenksaan
kehamilan =ecorm mtn oleh sl medis
mtuk  mendeieksa komphkas: kehamilan
sejok dimi dan pengambil indakon derured
wang akurst. Selain i, umek mensurang

rigiko preeklampara, misaleva pada ibu
abnzsnitas,  sebaikmyd  menurunkon  bBerut
badan sebelum merencanakan kehamilan.
Imilah pentingnya konseling antenniad untuk
mengurangl  foktor msiko  precklampsia
{Manuaaba 200149,

METODE FENELITIAN

Jenis pepelitiun in merupakan penelition
analitik  koantitatif  dengan  pendeloatan
Crosssectional — yainn  penelitian  yung
mempelajar korelas) antam paperan i
elek, dengan G menginml papasm dim
cick podn sant vang bersamaon, Popolns
datirm penelitin inn alalah selumabh iba
bemsolin yong ada di RS Sentmm Medika
Tohim  I0ZZ  sebanyak 594 respoaden.
Teknik  pengambmbon  sompel  dolam
pemelitian mi mengeunakan metode Total
Sampling schanvak 394 respomden. Wakiu
penclitian dilakukan pada bulan September
— Movember 2023 vang dilakukan i KBS
Senira Medika Ciknrang, Corn
pengumpulan  datn  pada penelitéan  imd
menpgunskan dista sekunder vang berasal
dari dara dokemen yang sudsh ada yang
akan di olah menggunakan pengotahan data
editing, coding. entry data. cleaning yang
akan i Analise menzpumakan Andisa
Analisa

Uyl dan i variai.
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Berdasarkan mbel 1 dikpakan jumlal
ibu bersalin schonyek 593 (0] yang
mengalami  preeklampsia  selanyak 93
15,75,
q'.l‘undﬂrur.l'.'i{mm h&l:'ﬂl'l'rl.'i.lk 115 (1%A%:),
ada riwaya preckluompsia schanysk 116
P19 5%, usan <20&%35 thun sebanyak
L9 {20%), pendidikan rendsh scbanyak
F22 (21,7%), IMT obestas schonvak 1084
(18 A%) i kehamilon gemeli  sehoanyak
132 (222%) den  wmur

paricas et &

keharmilun

pretermmdpesterm sehanyak 1536 {22 %)

ht
Hasil ica Bivariat

Tabel 2 Hubungan Parites Tho  dengan
kejudion precklampsin pada ibu bersalin di
KS Senira Medika Cikaring Tahan 2022
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Berdssarkon tabel 2 hubungen uniar peritas
ity dengan kejadion preeklampsiz pods iba
bersalin di RS Senrra Medika Cikarang tahun
X, dapnt  diketahui  umiaph  ibo oyang
mengaliami - preeklenpsia  dengan  parivas
multipara & grondenmiti sehanyak 73 (78.5%)
dan tdak preeklampsia sebanyak 43 (8 4%)
dengan hoasil chi-sguare povalue p=0000 vang
artaya Ho dicdak dan Ha dsterima antinya ada
hasbungan  partas ik dengan kejudian

procklaimpssh dengan odds rato 39 859

Tabel 3 Hobungan antara riwayal
precklampsia diengan kejmlinn
precklampsia  pads tho  bersalin di RS
Sentra Medika Cikarang tahon 20022
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Berdatarkan  tabel 3 hubungan  anter
rwiyal  preeklampsia  dengan

procklampsma pada ibo bersalin di BS Senten

k_l:J.'.u.Ilml
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Medika Cikarang  tahus  HEX dapst
diketnlgi  babwa  fbe yeng  mengalimi
preckbimpaim
preckbmpsin sebelomnya sebanyak 6
(81,7%), don tidok precklampsin schonyek
40 (8 0%  hasil )i
menan jukkan kasil p ovalne sehessr (000
(Pt 5 ), sehingpes Ha diterimo dan Hao

dengan  ada  riwayal

chi-square

dindak  artinya  ada  hwbongssn  antars
riyal  preeklonpsm denpan kejadian
preckbunpsn pada ibs beralin dengsn
ol rairio gghesar 31 524,

Tabel 4 Hubungan antara wda bho
dengan kejadian preeklampsia pada fhu
bersalin di RS Sentra Medika Cikarang
takium 2022

(15595 [T Y pe— Jauls T # [
L] Tam
N

Tk Prech bt pen

Pl

[ 1 [ | . T
el raki W 1S i
o M i ] T (1] i
[
Velad i [R3 L [Lie) 5 )

Berdasorkan tabel 4 hubungan antar
wsia ibu dengan kejisdian  preckinmpsia
pada ibu bersalin di BS Senira Medika
L'ikinilnadmulll 22, dapat diketahig
jumiah  kejadun precklampsia
hanyak vail tegodi pada kelompok usis
=Mk&=35 rabun sehanyak 78 {A3.9% ) dan
tickak preeklampsia schanvak 40 (8.2%),
hsasel uji chi-sguane povalise 0000 schinggoa

paling

Hua diterima dan Ho ditolak arinyn ada
ki el fim
precklmpsin peda  ibu bersslin dengan
ks patio selenair 58 3410,

hubungan  wsia  ibu denzan

5
Tabel 5 Habungan Pendidikan ibu dengan

kejadizn preeklampsia pada fbu bersalin di
RS Sentra Medika Cikarang tabun 2022

Nl Forfediam M rrb i nla Ealk F [
L] L] T

Tenat [ T

Pt iamynm

O (OO T

[ o8 WA 3 T
[Ty R T N T
Tonal Wi 0 @l e I

Boerdaarkan  tabel 5 hubufgas  antars
Pemlidikan sbu dengan kejadian preeklampsia
pada ks bersalim di RS Sentra Medika
Cikorang tabon 2022, dapat diketalui juinlab
ik wing  mengalami
memiliki  pendedikan  remdoh  sebanyak 86
{925%) dan tidak preckiampsin sebanyvak 43
(BA%), hosil wji chi-sguare poovedoe 0000

precklompsia  dan

schingze Ho daterima dan Ho ditedak aninyn
ada mhangan Pendidikan by dengan kegadian

prechlampsa pada ibo bersalin dengan odlds
i sebesar 130 857,

Tabel & hubungam IMT ibu dengan kejadian
precklampsia pada ihe  bersalin di HS

Sentra Medikn Cikorang tahon 2022

(LR ™ Firjmilian MTovl Lk rda. T [
h:u-:.r-l- g

n— . :-L § v : v [T T

i il A T e Ll
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Berdasarkan tabel 6 hobungan anataca IMT
ity demgun kejadian  preeklampsia pada iba
Bersalim oi B3 Sentra Medika Cikenagg tahun
2022, dapat diketahm babwa jumlah it yang
mengalami preekimpaia dengan IMT Obesitas
sebanyak 77 (A29%) dan iduk precklampsia
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sebanyak 32 (6. 4%}, hasl uji chisgoaute p
witlue O sehingga Ha diserima dan Ho
ditcdak  wwrinya ada hobungan IMT e
flengan kejadian  precklampsin pada P
bersalin dengon odds ratio sehesar 70,533

Tabel T hubungasn kehamilan  genelli
dengan kejodian preck bunpsia pada ibo
bersalin di BS Sentra Medika Clkarang
tabun 2022

Jmsia @ (]
R b Vak
L]

Thdak Fack L

il b i

= ] r 5 3 T I
ek v o el | L L L] &
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Berdasarkan  tabel 7 hubungan

kehamilan gemelli dengan  kejadiim

precklompsin pada by bersalin &8 RS
Beiirn Aediks Cikanng tahon 2022, dagal
diketolus  jumilaly ibd yong  meagalon
precklampan  dengan  kehainlan  gemeli
sehanyak 1 (1,1%) dan tidak preeklampsia
gebanyak 131 {26.1%), hagil uji chi-square
p value G000 sehingea Ha diterima dan Ho
ditdok wrtinyn oda bubumgan kehamilon
gemelli dengan kejadian preekinmpsin pods
ibi bersalin dengan edds o sebesar
LLNLEY

énhel # bubongan amur Kehamilan (ba

dengun  hefwmlian  precklampsia pada (b
bersalin di RS Seatra MNedika Cikarang
iahum 222

[} [ jumbs  ® THE
#m W (=
[

LT Frodemsi

Faved Loy raa

- - H (=T T
Twm i w1 | (N} 45
P B e Bl (1] L L1 B e
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Berndasakan  tabel B hubungan  usser
kehamilan ibu dengan kemdian preeklampsia
padn  ibia Borsalin di RS Sentra Medika
Cikarang tzhun 2022, dapat diketahui bahwa
jumlah  fbu yane mengalumi  precklampsin
denpan kehamilan  pretenn’pasterss sebimynk
OF (A% dan tidnk preeklampsin sehonyok
4 (BAR), hasil wji chicsqoure povakue 0,000
schingga Ha diterims das Ho o ditedak afanya
adi bubungan wour Eehamalan iba dengan
kejadian preeklampsia pada by bersalin
shengan adsds ratio sebesar 955,542

Beriai hasil penelitian esopires ata Kojian
tewratis yamy clitulis dengan sisematis, amlisis
yang kritis, dan infoematif. Pengpunsan tabel.
pambar deb hanyn schagal pendukung yang
mempetyelas pembahasan den dibatasi hanya
pada pendukung yang benar-benar substantial,
misalimya tubel hasil pengujian suatistik, gambar
huist] pengujien model dsb, Pembabozan hesl
Bersilal arpumentil  menyimekur  relevansi
amtary  hasil, teon, penclhition terdahole  dan
fakia  empirs  yang  ditemukan,  serla

menunjukkan kebansan temsan.
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PEMBAHASAN
PARITAS

Berdasarkan  tabel 2 memanjukkan
bahwi ada bubungan paritas ibu dengan
e flinn Preek kimpskn pada iba bersalin G

Sentrn Medika Cikarang tahun 2022,
Hal ini didssarkan pada hasil analiss uji
Chi-Sgunere diperaleh nilas g ovadpe P=00000
(P vplye = O03), Pada perhitumgam risk
ety diperodeh nilai eolds rabo (OR) =
T EEn

Paritas  merupakan  banyaknya  anak
yung dilahirkan oleh iba dari anok pertama
Samypi teeakchir.  Pada
Penelition Tonnsih dan Kumalasari (20200
di RSy Gunung Jati Ciechon vomg
melaporkan precklampsin padn multipars

dengon  annk

schesar  21,7%  lebih  timggi  danipode

precklompsin poda  primipars sehesar
Feoa%, pade  gewedenolipore schesar
478%  desgan  mila  p=0000  babwa

sermcikann Lnggi  pearlay  seseomang  makis
rediko precklampsia  juga  meningkar
Mamun pads peneditian ini tkiok xda status
paritas iTomassh &

B umalasam, 2020,

grndempifparg

Mepunst  penclin dapur disimpulkan

bohwa  pado  poritns mwlipora  lebih
heresikn dihindingkan primipara karens
adomyn  pemmuman HEAAG pada sel
ropobles  memijn kegdngin - desidu
plasentn dan juga adamya peasianan Fungs
spstem repeaduksn pada o yang el

paritas tnggl kaenn adanya peregangan

rafum becdehdb sebungpa meayebabkan iskema
plasents, lensheyve dinding  rahim karena
peregangan jugs menyebabkan kegagalan dom
invasi trofoblas pada dinding anen spriralis
schingge okan menycbnbikon  hipoksin padn
plasents,  kemsakan  pembuloh  darsh  dan
lerjadilah  preeklammsin,  Selain e pada
maltipara/grandemultiparn kemungkinan
adamya rwayw preeklampsia  sebelumnya
sehingga mengakibatkan  preeklampsaa juga

parlan kehamilan vang sekanmg

RIWAY AT PREEKLAMPSILA

Berdasarkon tatel 3 menunjikkan bahwn
pdn hvbungon rewaval precklampso dengan
kejaden peacklampain pada i Mmllllblll RS
Sentra Medika Cikarang fabun 2022, Hal ini
didssarkan pada hasil anabises wji O Seprre
diperoleh il @ wlie P=IUHE (P value =
0415, Pada peritungan resk estimerte diperaleh
nilad ol ravka (OR) = 51 53, sehingga dapa
distmnpalkan
precklampsin lebih beresiko sehesar 51524

thu  womg  menulikl rowayat

kali terjadimys precklampsin daripsda ibu vang

ticlak memiliki Fiwa il preeklampsia
szhelummnyi,
Riwnpnt  Preeklompsm  adofah  oatatan

lentang  penyakit tenlahulu vang pernah &
alami posien. Peoelitem Rozikhan (2019} pada
42 passen  dengan  dwava  precklampsia
diketalns mendapatkan precklamipsia kembali
sbesar 36 {36%) sedangkan  tdak  eejads
procklampsia keobali scbanyak & (6% deagan
hasil p=0026 (OR=2701. C1 1,0H-6758)

menunjukkan bsbrwa ibu hamil dengan wayva
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precklampsin akan  beresike egadi
dikandingk an
dengan ibu handl vang tidek ada eiwayast
preckbmpsin dRoxikhan, 200195,

Menvnst  pencliti dapot  disimpulkon

precklampsin berulang

banhwy riwayat preeklampsia bisa beresiko
terjadi bezruking peaidil kehamilsmn
selunjuinys korenn berbogoi foktor seperti
fakior  psikis  ibu  dan jugn  fakior
immunologs dimana fakior psikis iba pada
kehamilan sebelomny akin RN RT] |
rasa cemas yane berlebih pada kebamilan
ini sehingoa memico munculnys mss tako
dodam  divl iy skan wemlong  kevabali
kejadian - precklampsin - pads  kebsmilan
sebelumnya schingga perasaan ini daps
merimbulkan  tekanan damh by yeng
herlehifun dun berakhir dengin eradinya
preckliompsin kembali di Kehamilon  ini,
Fakior bain yaite fakior imunologis B
karenn adasiva
Perletsihan sl TR Y
mepvebabkan  precklampsia. Maka b
yang  memiliki - Biwayst  precklampsia
schefumnya kebih baik
dismrankom  uniuk  berkonsubtasi  ferlebil

dnhuln  dengan  tenaga medis - sehelom

proteit  tsdng i

:-:Ehlnggu

Uikehamilan

melnkukan proprm kehomilam selon jutey s

L'SEA IBU

B-:rdﬁarhn tabel 4 menwijukkan
bahwa ada hebungsn osia iba dengai
kejadinn precklampsia pada ibu bersalin di
HS Senirn Medika Ciksrang tahun 2022
Hul ini didasskon paca hasil analisis uji

Chi-Sguare diperoleh nila p value P=0000 (P
walue = (5], Pady perhinmgan rsk estimats
diperoleh nilal odkls rae (OR] = 58341,
sthingga dapat disimpulkan bahwa wsia iba
<M&=35 whun lebih beresiko 58341 kah
terjadinys kejadian preckinmpsia dibandinghkan
denpan by yvang berosia 20=30 tabun

Usia adofnh wsin individu terhitung mulsd
el cha dilabirkam H..'Imrlili sinitd h-.rul.mg Eathwm,
Semakin cukig winur, agkat kematangzan dan
kekimbin seseorng akan lizbin msdang dalism
berfiker  dan

mempengaruhi kehamilan moopun persalinom.

bekerja.  Usia  sangat
Usia vargs bk sk lsamil aau seelahickan
berkisar antarn 20-35 fahun, Pads usia tersebot
alar reproduksi wanita wefabh berkembang dan
berfungsi =scara maksimal. Sebaliknya pada
WanE |.'|:|I||;:||:'| i dibdewal 2P alvmn sitou
diatns 25 tohon kumng baik onivk homil
manpun  melahickin, karena kehamilan  puada
iesdn g merniliki msiko tinggs sepert eoadaya
kegugueran, atan kegapalan persalinan, bakkan
bisa menyebabkan kematian (Astury 2009,
Menumit  penecliti, sesual  dengan  yang
dikemukakan di landasan eeori tentang “The
Depzens of Theory Frecklampsia™ bohwa padn
pmig <2 tahim  aten  usiz remaja sisiem
reproduksinyn belum siop mengolamd
kehamilan dan persalinan ., sedangkan pada usia
=35 tahum lebih rentan stan beresike terkena
penyakit seperti hipertens: dan eklamsia karena
sstermn  wbub khususnys pembabel damb
memompa darah ke jantung seveing deagan
berumbahnyn usin okan mengalami gungzguan

dai lebih cepat memempa darah dan stau arter
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vang lebih sempil sehingea msenyebabkan
hipemensi maka dupat disimpulkan babwa
pads usia <30 & =35 ahon memilika restho
terjadinya precklampsin lekih besar dari
poda by yang berusin =20 tahun don <35
tabiuam

PENIMINEAN [HL
Berdagarkan  tabel 3 epijukkan
bahwy wla bubungan  peodsdikan e
dengan kejodian precklampsia pada dbu
hersalin di BS Semra Medika Cikarang
taban 20222, Hal mi didasorkan peds hasil
unalisis wji Chi-Sgeare diperaleh nilai p
valee P=0E) (P wilwes 005) Pade
perhitungan ok edbmae diperoleh Bl
vlely ratio (DR} = 130,857, sehingga dapat
il imapu lkan by dengan pendidikan rendah
lehilh  benesiko 130857 kali
preckbmpan  dibandingkan  dengan  dbu

rerjali

pendidiken tinggs,

Pendsdikan  adolabh sosie usoha
menzembanekan kepribadian dun
kemampunn dedolam don dilear sekeloh
dan berlangsung seumur hidep. Peadidikan
mempengarahi proses  belajar,  semakin
tinggi pendidikon seomng meks semakin
muah  orang  rsebul umuk menerima
eseeniliki

informmasi.  Seseorang yang

pendadikan  vngel  ceaderung  usbiek
mendspatkon  infesmase, baik dan ocang
Lain ataupun media mossa (Cosningham e
al. 2009, Penclicsan  sepalan dengai
penelitian Padila (20085 yang menunjukkan

buhwy Pendi@kan rendsh  mempunyai

restho tenadiyya peeckinmpeia whesar 4.3 kals
lehih tingpl dibandingkan dengan Pemdidikan
tinggi, hazal penelitian menunjukkan sekagian
besar (6% ibu yvang memiliki Perdidikon
rendnh mengalanmi precklampsio, nilay p=0 (]
dengan OF =4 300 [ Padila, 2015},
barhewa

Menurit mereliclikan

sreomng mewnkili  pengetnhuan sesspmng

penciili

schingga seorang yang memiliki Pendidik an
binggl maka akan memshik pengetahsan vang
Hoggl puli dian akan lehili menaperhalakan
inasalah  kesehatannyn  senbsi dibansdngkon
senmng  yang  berpendidikan rendab,  Todi
sxprang yamg berpendidibon rendah beresiko
ditamding
seorang yang berpendidikan tinggi. Hal ini juga

mengalimi  ma=alah  kesehatan
berloku padn ibu yang mengilomi preecklamsin
dengan  Pendidikan vang tinggi akan lehib
memperhatikan  akan  keschoton dirinyn dan
jamin yang dikamdungeya dengan
ineimeriksakan diei ke dokter yvang kehili 2hla
srftn ddalam keseharianmya ibu viang rimalike
petdidikan tinggd akan lekab kntis dalam pola
hidup, polan makan sertn aktivetas sehan ban
agur tidak

mengalami  precklampsia i

kehamilannya, Berbeda dengan 1tbu hamal vang
menpalomi  preeklampsin dengan pendidikon
yang rendah karena pengetahuan vang dimiliks
Blza ledwas sehimgga tidak memperhalakan
ko es iy
dikandungnya dan menyebabkan preeklzmpsia

sendiri  mawpan  jamin - yang

pakda kehamilamnya karena ketidakiahuannya,
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IMT 1B

Berdnsarkan
buhwe sda hobungos IMT  ibe dengan
kajudian precklampsia pada ibe bersalin di

5 Senirn Medika Cikarang shun 2022
Hul ini didasarksn padn hastl analisis uji
Chei-Sgpamre diperoleh nilan g ovalee P=0000
(" velae = 003), Pada pechitempan sk
extinate dipersdel nllal sdds ratio (OR) =
T532, schingga dagat disisapulkan bobwa
ibu deagas [MT Obesite lebih berestko
schesur TOS33 kali werjudinya kefadian

tabel & menunjukksn

precklampsi  dibandingkan  dengan it
wing memiliki IMT normal.

IMT merpakan slol stad cors yeng
sederhaing Uk memania  scanss  gif
orang dewiss, kKhosusnva yang berkisitom
dengan kekurangan afan kebebihan bers
hitdam (Nursal 2008y, Hisil penelitian in
segadan dengan penelinan yang dilakokan
Wahyuni  dan  Puspitasan {2021}
menvatnkan jiko hasal penclitionmya babwa
ke jadian precklampsia
merdpokon i dengon stotus nortisi

sy aritas

Cverweight sebesar T8% dengan hasal uji
p=lLE  dam
DR=5 " vomg wrtingn ada  hubungoan

chi-siueare  yakni  nilia

signifikon amtarn IMT  dengan kejadion
precklompan  (Wabyeni &  Puspitasan,
HIZL)

Menurur peneling babowa b yaing ssnuliki
obasitas  alau  owerweiph beros ko
preckbampsin  Iebih  besar  dibasdingkai
mormal. karens semakin besar IMT o

semulkin besar pula resiko  preekbimpsis

dizebabkan oleh penimbugas  lemak  dalam

fubuh  ibu wang  omemico erjadinya
precklampsm Karena pelepasan sitokin-atokin
inflamasi  dari

sel  jaringan  kemak  yang

selomputnya sitokin ini menvebabkon inflamos
padn  sel

precklampsE,

agrebemik dam

{ Fhesifis

menyehihkan
sedain bisa
menimbialkan hipertensi dan penvakit lninnyn
juga  menghambai  pertumbshan dan
perkembangan janin dalam rakim, ruang cahim

rn::n_j:]i!l sl it susah berpensk.

KEHAMILAN GEMELLI

Berdasarknn tabel 7 menunjkkan bahwa
adn  hobungon  kehamilon  gemedli  dengan
kejadian procklempei pada ibo bersalin J0i RS
Sentra Medikn Cikarang tabun 2022, Hal ini
dlilaearkan pueli skl analisis wji Che S
dipereleh nilsi povalue PO (P value =
(415]. Pada pl!ﬁmlll'rgﬁﬂ Fink paripante I:IIFEI.'I:II-E]'I
iila odds ratio (OR) = 0031, schangga dapat
disimpulkan by dengan kebamilan gemelli
Q03 kali sebagal laktor profekil werjadinya
presklompsm dibondingkan dengan tbu vang
tidak dengan ketumilon garmedli

Kehamifan gemselli adaloh terdapatnya dua
janin dalam kandusgan dakrn wakiu yang
auma dam aogks  kejadismmys  semokin
&e:ungh:u: darl tabun ke tahwn, Pada peneliian
admyama et al (2018) yang menyatakan bahwa
ada hubungan yang sapmifikon antars kelsimilan
gemelli dengan kejadian  preckbumpsia dan
kehamilan gemelli yong memiliks sesiko 3 kali
lehih tinggl daripada ibu dengan kebamilan
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mngpeal  dengan  hosal  yang didapat
sehanyak G2% pada ibu deagan kehamilan
gemelli, dan 13".+ pada by dengan
kehamilan tunggal dengan nilai p valoe
0002 dan hosil odds ot scbesar 84961
artimva i denpan kehamilan  gemedli
beresiko sehanvak K441 kali dibanding fae
dengan kehamiban tungeald { Admyann et al.,
HIE)

Menwrul  penehin. pada o dengan
kehamilan  ungal bk saja oenjadi
penyebab  precklampsia,  hal
dischobkan oleh kondisi ibo pada - spad
il bisa berpenzoruh faktor dauncdogi

terjadi karena adanya HLA-G (Human

lerschu

Leukocyole antigen protein 43 pada sel
tropotlas menuju kedalom janngan desidu
plasenta mengakami penuranan  sehinggi
terjodi precklampsin, teon defisensi gizi
i ariny ETH) vang ey akina
kelebihon/ ek defisiens]  gizd
meavebabkan penimbunan lemak gl
tibuh secars berfkebiban schingga lemak ind

akan  menghasilkan CRP (Prodein ©

RBeactify  dan  siwkin  inflamasi  yang
berlebihan menyvehihlkan terjadiny
preckinmpsin - maspun  fakior  plasenta

seperti iksemis  plosentn katens  tidak
ferjadinya mvasd el el wofoble poda
lapisan oiol arteri spiralis dan jaringam
matrks disekitamyz sehingga [apian il
mengeli tetap kakw don keras menyehobkan
lumen agen spiralis Ddak memungkinkan
mengalomi distens] vasodilansi akibsinya
aretri apiralis

telative imengalami

visokonirksn dan terjac kizpagalan
“remodeing  anmeri spimlis” schinggs alimn
darsh pada uteroplaenta mendeun dan eejads
hipoksin maupun iskemia pada plasenta don
feori inflomasi ofon  dengom  adamyn riwayit
penyakit lain yang menyebabkan  kejpdian
precklampsi, Fadi. fakior resiko precklampsia
tiduk hanys terjedi dengon ibe vong kehamilan
pamellifganda tpi iho yang  kehamilanmya
tunggal juga beresiko mengalan preek lamnpsia,

UMUK KEHAMILAN

Berdasarknon kel # menvnjukkan bahwa
ada hubusgan Umuer kehamilas by deagon
kejrdinm preckinmpsin pada iba h-rrﬁil!iwii RS
Sentra Mesiky Cikarang fabun 2022, Hal ini
didasarkan padn hasil analisis wji Chi-Square
diperoleh niki p ovaloe P=0KE (P value =
0405), Pada perhitungan risk estimate diperolzh
milid osdeds ratio (0K ) = 955,543, schingga dapat
dizimpulkan il dengan
prefermdweierin lehih heresiko 955,545 Lali

kelamilan

terjodi  precklampsis  dibandingkan  deagan
kethinmilan aterm.

Usia Behamlan asdalabh wnor oaa  bema
wakbuy hidup janin sejak terjadinys konsepsa
sampai dilahurkan. Usia kehamilan ibu dalam
hitungan mingge, mulai dari perismno haid
lerakher (Bohak 20081, Peelitiin MNorhayais
{ 2018y meneloskon bahwo preeklumpsin secoro
satsnk mengiwah kepada Kegadian kebaimitan
projecm dengan resiko 383 Kali febih besar
dibandingkan dengie Lehamabin dlenn, deagas
nilaa p ovalue p=0402 arinya ada pengarch
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wmus  kelamilan deagan  kejadian

precklampsin  Rehamilas  preeem  lebih
beresiko dibancdmigkan denzan kehamilan

aterm  ferhadap  kejadion  precklampsia
{ Murhayoti, 20H18)
Menumst  pencliti,  podn keharnilan

dengan usia prelerm atan posierm lehil
heresiko  dibandingkan
disehablkan
prelemt
herhmbungan dengan vaskularsasi plasents

merm.  hal it
kareman  kondisi kel lan
dan  posterin lehih  kompleks
yang ermdi karemn  penvempitan  arier
pada
berdamypakiva mmdikal bebas don s=keina
plasanta

peningkatan
precklampsin,

plasenta. menurum sehingga

MeTRRgsANg terjadinya

apoptosis dan erjadi

Seloin i fungsi  dagi

rll.a:u:r'lril unink n|n::|:;,-.a1l|rl::|n RR5 5 (H11]

(nutrisi} don puga eksigen pada janin aken

menwrun  karena  mengalaml  kerosakan
pada kehamilan posternn schingga
meavehahkan terjadinys hertaga
komplikas:  pada  ibu  mesupun janmm
termasuk preckiampesia,

KESIMPULAN DAN SARAN

[hari hasil pepclition faktor — fktor yang
berhubamgin kejadizn
preckbunpia pada by besalin di RS
Sentra Medika Cikarang tahon 2022, waka

penchti mengambil beberapa kesamnpalan

dengan

sehiigai berikol

1. Karakweristik Kejadian Precklompaia
di B8 Sentra Medika Cikarang dahun
2022 achapyak {157%), berdasarkan

usia paling banvak pads usia  <20&35
tahua sebanyak 119 (20650, berdusarkan
paritas paling banyak pada selfpara &
ernderudiipara s=hanyak 115 (19.4%:),
herdasorkon IMT paling banvak poda IMT
Cihesitas sebnnyak 104 (18 A%,
berdasarkon  awla Riwayval  preeklampsia
sehanyak 116 C(19.5%), berdosarkan adn
kehamilan pemelli selanyak 132 (22.2%),
berdasarkan  pendidikan  paling  banyak
piada pendidilan repdab selsayak 1329
i(21,7%), berdasadkan
paling hanvak pada  precsnmdposterm
schanyak 136 (22.9%).

Ada hubungan antors weis jbu desgan
kejadian preskl ampsia pada B Bersalin di
BS Sentra Medikn Cikarsng tihun 2022,
Agla hubupan ankara ]FITiI.iH thin dempan
kejmdion preckl impsin pisdn fbu bersalin di
BN Sentre Medika Cikarang talom Hix2,

imnur  kelmmilan

Ada bubungsn antass IMT by deagan
kejadinn preckl ampsia pada i bersalin d
RS Senra Medika Cikarang cabaas 2022,
Ada hobimgan antari sy at
precklumpsia
precklnmpsin  pada by bersalin di RS
Sentrn Medika Cikamng fahun 2022

Ado hubusgan antarn kehormilon gemelli

denpan kejadian

dengan kejadion precklampan pada (b
bersalin di ES Sentra Mediks Cikarang
tahiug 2002,

Adls hubungan antars pendidikan  ibu
dengan kejadan precklamguaa pada ibo
bersulin di RS Senus Mediks Cikarong
tahun 2022,
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5, Ada hubangan anfara umor kehamilan
ibu  dengen kejadion precklumpsia
paila ibu bersalin di RS Sentrs Medika
Cikareng tabaum M122.

Hosil penelition ini diborapkan dapat
bishan
pengetahuan bagi porm iba homel  dalam

menjadi informusi dan ilmu
menghadapi  persolinon schingga  basw
sk terjaslinya
preckbampsa, bag iha yang memalik wnmoe

|11:r|gi|'r;|ngi

terlilu o, teckile tw, tertals sering
melahitkan  dan
preckbmpsin sebelumnya dianjurkan unink

memaliki  eiwayal

renzelnakan Kiflrasepsl untik
menguringi  resiko kehamilan  dengan
presklampsin.

Para tenagn keschatan diborapkan dapat
mengedukash semm ik hamil dan bersalin
agonr menwrunkan benst bodannya schelum
pcdanya Lelmmilun, memberikan infornas
leatang fakioe-fukior penvebab dan fakios
ris ik

terjadinya  preeklampsia  uniuk

mearikan reaiho teiplinya
preckfampsi  pada kehamifan  maspan
persdlinan yeng sckarang minimal dalam

wilavah prokiik mandin,
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