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Abstrak 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah terdapat pengaruh model pembelajaran IDEA (Issue, 

Discussion, Establish, and Apply) terhadap kemampuan pemahaman konsep pada peserta didik materi statistika 

kelas VIII SMP Islam Pakis. Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan metode quasi 

experimental design dan desain non-equivalent control group. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh 

peserta didik kelas VIII SMP Islam Pakis tahun ajaran 2023/2024. Metode yang digunakan untuk pengambilan 

sampel yaitu, metode sampling jenuh. Instrumen yang digunakan yaitu tes, sebelum instrumen tersebut 

digunakan dalam proses pembelajaran, peneliti harus menguji validitasnya. Uji validitas pada penelitian ini 

menggunakan validitas isi. Prosedur pengumpulan data yang digunakan peneliti diawali pretest, pelaksanaan 

pembelajaran atau pemberian treatment, dan diakhiri dengan posttest. Analisis data dilakukan dengan 

menggunakan Software SPSS 25. Teknik analisis data yang digunakan pada penelitian ini ialah analisis 

parametrik menggunakan uji independent sample t-test. Sebelum menggunakan uji independent sample t-test 

peneliti menggunakan 2 uji prasyarat yaitu, uji normalitas dan homogen. Hasil uji normalitas dan uji homogen, 

keduanya menunjukkan sig.>0,05, yang artinya data yang diperoleh berdistribusi normal dan dari sampel yang 

homogen, sehingga analisis data dapat dilakukan menggunakan uji Independent sample t-test dengan taraf 

signifikansi 0,05. Hasil analisis data pre-test dan post-test dari kelas kontrol dan eksperimen menunjukkan ada 

pengaruh pembelajaran menggunakan model IDEA terhadap kemampuan pemahaman konsep dengan Sig. = 0,00 

(sig < 0,05). 
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PENDAHULUAN 

Pembelajaran adalah proses interaksi 

antara guru dan peserta didik dalam 

meningkatkan kemampuan peserta didik. 

Menurut Gusteti & Neviyarni (2022:637) 

Pembelajaran matematika adalah proses 

interaksi dari elemen belajar yang 

bertujuan untuk meningkatkan kemampuan 

berpikir peserta didik untuk memecahkan 

masalah, pembelajaran matematika dapat 

membantu peserta didik mengembangkan 

kemampuan matematika mereka sendiri. 

Pemahaman konsep sangat penting untuk 

pembelajaran matematika. Jika seseorang 
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memiliki banyak konsep, mereka dapat 

memecahkan masalah dengan lebih baik 

karena pemecahan masalah membutuhkan 

aturan, dan aturan-aturan ini didasarkan 

pada konsep-konsep yang mereka miliki 

(Fajar dkk., 2018:230). Siregar 

(2021:1921) menyatakan bahwa 

penguasaan peserta didik terhadap materi 

matematika tidak hanya mengetahui tetapi 

juga dapat menjelaskan konsep dengan 

menggunakan bahasa dan kalimat mereka 

sendiri, menunjukkan bahwa peserta didik 

memiliki kemampuan yang baik untuk 

memahami konsep matematika. 

Statistika merupakan salah satu 

materi yang sangat penting, mulai dari 

jenjang sekolah dasar sampai dengan 

perguruan tinggi, namun statistika juga 

merupakan ilmu terapan yang memuat 

permasalahan kontekstual. Konsep dasar 

pokok bahasa statistika membahas 

penyajian data dalam bentuk tabel, 

diagram, dan grafik. Statistika juga 

menentukan nilai mean, median, dan 

modus (Tantri, Rahayu, 2022:342). Pokok 

bahasan statistika yang akan digunakan 

didalam penelitian ini ialah menentukan 

mean, median, dan modus. 

Berdasarkan hasil observasi dan 

wawancara kepada pendidik kelas VIII 

SMP Islam Pakis mengungkapkan bahwa 

siswa menunjukkan kesulitan dalam 

mengimplementasikan konsep matematika 

ke dalam soal cerita, menuliskan 

penyelesaian masalah secara sistematis, 

dan mengkomunikasikan pemahaman 

mereka kepada teman sebaya. Ada 

beberapa faktor yang mendominasi hal 

tersebut, yang pertama faktor eksternal 

yakni partisipasi siswa dalam kesenian 

lokal "bantengan" yang diselenggarakan 

pada malam hari berdampak negatif 

terhadap fokus dan kesiapan belajar siswa 

di pagi hari. Selain itu, metode 

pembelajaran kooperatif metode ceramah 

juga kurang melibatkan siswa secara aktif 

dalam kegiatan pembelajaran, sehingga 

menghambat pengembangan peserta didik.  

Model pembelajaran IDEA (Issue, 

Discussion, Establish, and Apply) adalah 

pembelajaran yang digunakan untuk 

mengarahkan pembelajaran dalam kelas 

yang berbasis pada empat kegiatan: Issue, 

Discussion, Establish, dan Apply. Model 

pembelajaran IDEA dapat membantu 

peserta didik dalam memahami konsep dan 

cara berpikir secara sistematis dalam 

memahami materi matematika (Setiyawan, 

2023:13). Tujuan utama model 

pembelajaran IDEA untuk meningkatkan 

dan memperluas pemahaman konsep 

peserta didik pada materi matematika 

(Setiawan & Mustangin, 2020:54). 

Berdasarkan masalah yang telah 

dikemukakan di atas, peneliti ingin 

mengetahui pengaruh model pembelajaran 
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IDEA (Issue, Discussion, Establish, and 

Apply) terhadap peserta didik. 

 

METODE 

Pendekatan yang digunakan dalam 

penelitian ini adalah pendekatan 

kuantitatif. Penelitian ini menggunakan 

jenis penelitian eksperimen dengan desain 

experiment semu (quasi experiment). 

Menurut Rukminingsih dkk. (2020:50) 

pada desain experimental semu melibatkan 

minimal dua kelas, satu sebagai kelas 

eksperimen dan satu lagi sebagai kelas 

kontrol. Desain experimental semu yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah non-

equivalent control group, hampir sama 

dengan desain pretest-posttest tetapi kelas 

eksperimen dan kelas kontrol tidak dipilih 

secara acak (Ibrahim dkk., 2018:65) 

Populasi dalam penelitian ini adalah 

seluruh peserta didik kelas VIII SMP Islam 

Pakis tahun ajaran 2023/2024 yang terdiri 

dari 2 kelas yaitu kelas VIII-A berjumlah 

28 peserta didik dan kelas VIII-B 

berjumlah 27 peserta didik. Sehingga total 

populasi pada penelitian adalah 55. Metode 

yang digunakan untuk pengambilan sampel 

yaitu, metode sampling jenuh yang berarti 

semua anggota populasi diambil sebagai 

sampel (Darmanah, 2019:54). Instrumen 

yang digunakan yaitu instrumen tes yang 

terdiri dari 2 soal uraian. Sebelum 

instrumen tersebut digunakan dalam proses 

pembelajaran, peneliti harus menguji 

validitasnya. Uji validitas pada penelitian 

ini menggunakan validitas isi. Validitas isi 

dalam penelitian dilakukan oleh dua orang 

validator yaitu satu dosen pendidikan 

matematika Universitas Islam Malang dan 

satu pendidik mata pelajaran matematika 

di SMP Islam Pakis. 

Prosedur penelitian yang digunakan 

adalah pengumpulan data, pengolahan data 

dan analisis data. Pengumpulan data 

dilakukan dengan pemberian pretest, 

posttest kepada sampel penelitian. 

Pengolahan data yang dilakukan adalah 

pemberian skor hasil pretest dan posttest 

dari data pada kelas kontrol dan kelas 

eksperimen. Analisis data dilakukan 

dengan menggunakan Software SPSS 25. 

Teknik analisis data yang digunakan pada 

penelitian ini adalah analisis parametrik 

yakni menggunakan uji independent 

sample t-test dengan taraf signifikansi 

sebesar 0.05 ( = 00,5). Sebelum 

menggunakan uji independent sample t-

test. Peneliti menggunakan 2 uji prasyarat 

yaitu, uji normalitas dan uji homogen. 

 

HASIL DAN PEMBAHASAN  

  Sebelum memperoleh data, peneliti 

melakukan validasi terhadap instrumen. 

Hasil uji validitas isi instrumen pretest 

oleh dosen matematika adalah 66,67% 

yang menunjukkan soal pretest dapat 

digunakan dengan revisi kecil. Guru 

matematika di SMP Islam Pakis 
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mendapatkan persentase skor 87,5% yang 

menunjukkan soal pretest dapat digunakan 

tanpa revisi. Selanjutnya hasil uji validitas 

isi posttest oleh dosen matematika dan 

guru matematika di sekolah SMP Islam 

Pakis mendapatkan persentase skor yang 

sama 87,5 % yang menunjukkan soal 

posttest dapat digunakan tanpa revisi. 

Sebelum melakukan kegiatan 

pembelajaran, peneliti memberi pretest 

pada kedua kelas. Setelah itu kelas kontrol 

melaksanakan pembelajaran dengan 

metode kooperatif sedangkan kelas 

eksperimen melaksanakan kegiatan 

pembelajaran dengan menerapkan model 

IDEA. Pembelajaran dilaksanakan 

sebanyak tiga pertemuan, pertemuan 

keempat digunakan untuk post-test. 

  Setelah dilakukan pretest dan 

posttest, hasil pre-test dan posttest akan 

diolah dengan melakukan perhitungan 

kemampuan pemahaman konsep dengan 

melakukan tabulasi. Sebelum melakukan 

analisis data, peneliti melakukan uji 

prasyarat yaitu uji normalitas pada hasil 

pretes dan postest. Hipotesis uji normalitas 

yang digunakan peneliti adalah jika sig.<  

= 0.05, maka sampel tidak berdistribusi 

normal, jika sig. >  = 0.05, maka sampel 

berdistribusi normal. Hasil uji normalitas 

menggunakan uji Shapiro-Wilk, yang 

menunjukkan bahwa data yang diperoleh 

berdistribusi normal, artinya data yang 

diperoleh ditunjukkan dengan nilai 

signifikan lebih dari 0,05 yang disajikan 

pada tabel 1.  

Tabel 1. Hasil Uji Normalitas 

 Sample Variable Sig.  

Pretest 
Control 

Kermampuran 

permahaman 

konserp 

0,252  

Experiment 0,123  

Postest  
Control 0,148  

Experiment 0,078  

Sumber: data peneliti 

  Berdasarkan tabel 1, hasil pretest 

pada kelas control memiliki sig. 0,252 

artinya kelas kontrol berdistribusi normal. 

Hasil pretest pada kelas eksperimen 

memiliki sig. 0,123 artinya hasil pre-test 

kelas eksperimen berdistribusi normal. 

Sedangkan pada hasil post-test kelas 

kontrol memiliki sig. 0,148 dan posttest 

kelas eksperimen memiliki sig.0,078. 

Semua hasil pretest dan posttest 

mempunyai Sig.> 0,05 artinya semua data 

yang diperoleh berdistribusi normal. 

  Tahap uji selanjutnya adalah uji 

homogen. Hipotesis uji homogen Hipotesis 

uji homogen, adalah (i) nilai signifikansi ≥ 

0.05 menunjukkan kelompok data berasal 

dari populasi yang memiliki varians yang 

sama (homogen) dan (ii) Nilai signifikansi 

< 0.05 menunjukkan masing-masing 

kelompok data berasal dari populasi 

dengan varians yang berbeda (tidak 
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homogen). Hasil uji homogen disajikan 

pada tabel 2. 

Tabel 2. Hasil Uji Homogen Kemampuan 

Pemahaman Konsep 

Variabel Sig. 

Kemampuan pemahaman konsep 0,151 

 Berdasarkan tabel 2, data hasil 

kemampuan pemahaman konsep memiliki 

sig. 0,151 yang artinya nilai sig.> 0,05 hal 

ini menunjukkan bahwa hasil tes 

kemampuan pemahaman konsep berasal 

dari sampel yang homogen. 

 Berdasarkan hasil uji normalitas, 

data berdistribusi normal, dan hasil uji 

homogen, data yang digunakan homogen, 

maka data yang diperoleh peneliti dapat di 

uji menggunakan statistik parametrik, uji 

statistik yang digunakan peneliti adalah uji 

Independent sampel t-test.. 

Hipotesis statistik yang digunakan peneliti 

adalah: 

H0 : jika sig < 0.05, maka 1 ≠ 2 

H1: jika sig. > 0.05, maka 1 = 2  

 Jika H0 diterima, maka terdapat 

perbedaan nilai rata-rata hasil tes 

kemampuan pemahaman konsep sebelum 

dan sesudah pembelajaran menggunakan 

model IDEA. Jika H1 diterima maka, tidak 

terdapat perbedaan nilai rata-rata hasil tes 

kemampuan pemahaman konsep sebelum 

dan sesudah pembelajaran menggunakan 

model IDEA. Hasil uji kemampuan 

pemahaman konsep disajikan pada tabel 3. 

Tabel 3. Hasil Uji Independent t-test 

Variabel 

Kelas 

Eksperimen 

Kelas 

Kontrol Sig. 

Mean ± SD Mean ± SD 

Kemampuan 

pemahaman 

konsep  

76,25±9,23 63,54±8,53 0,000 

 Berdasarkan tabel 3, sig. hasil tes 

kemampuan pemahaman konsep adalah 

0,00, dan terdapat perbedaan nilai rata-rata 

pada kelas eksperimen dan kelas kontrol 

yaitu 76,25 dan 63,54. Hal ini berarti H0 

diterima. Pada tabel 3, tampak bahwa nilai 

sig = 0,00< 0,05 yang berarti terdapat 

perbedaan yang bermakna pada nilai 

posttest kemampuan pemahaman konsep 

pada kelas eksperimen dan kelas kontrol. 

Kemampuan pemahaman konsep 

matematika peserta didik secara kuantitatif 

dinyatakan bahwa nilai rata-rata peserta 

didik yang diberi perlakuan model 

pembelajaran IDEA berbeda dengan nilai 

rata-rata peserta didik yang dengan 

pembelajaran menggunakan model 

kooperatif (berkelompok). Hal ini terbukti 

dari nilai rata-rata posttest kemampuan 

pemahaman konsep di kelas kontrol 63,54 

berbeda dengan nilai rata-rata posttest 

kemampuan pemahaman konsep di kelas 

eksperimen 76,25. Penggunaan model 

pembelajaran IDEA peserta didik 

berpengaruh terhadap kemampuan 
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pemahaman konsep peserta didik pada 

materi statistika. 

 

KESIMPULAN 

Berdasarkan hasil dan pembahasan, 

dapat disimpulkan bahwa terdapat 

pengaruh model pembelajaran IDEA 

terhadap kemampuan pemahaman konsep 

dengan sig 0,00. Bagi peneliti yang ingin 

melanjutkan denga topik yang serupa, 

dapat mengkaji lebih detail tentang 

efektivitas pembelajaran dengan model 

IDEA terhadap kemampuan pemahaman 

konsep atau melakukan analisis 

pemahaman konsep matematis setelah 

melaksanakan pembelajaran menggunakan 

model IDEA. 
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